
Autismestudien (ABC)  
ABC-studien (”The Autism Birth Cohort Study”) gjennomføres av
Folkehelseinstituttet i samarbeid med Nic Waals Institutt  og Columbia
University i New York . Formålet med studien er å finne mulige årsaker til
autisme og liknende forstyrrelser, samt å få en bedre forståelse av hvordan
utviklingsforstyrrelser oppstår og forløper hos barn. Til nå har 400 barn
vært til utredning på ABC-enheten i Oslo.

Vi ønsker å komme i kontakt med familier hvor barnet har
fått diagnostisert en autismespekterforstyrrelse, eller det er
mistanke om en slik forstyrrelse. Barnet må være med i
Mor og barn-undersøkelsen på Folkehelseinstituttet.
Aktuelle barn er opp til 7 år.

Vi tilbyr:
• En omfattende psykologisk/barnepsykiatrisk utredning av

barnet
• Full dekning av familiens reise og opphold i forbindelse

med utredningen
• Mulighet for fagpersoner til å observere testingen og

delta i den diagnostiske diskusjonen.
• Mulighet for en second-opinion av barn som er allerede

er utredet 
• Skriftlig rapport som kan brukes videre behandling og

oppfølging på hjemstedet

Ønsker du mer informasjon om studien eller vil henvise et
barn til oss, ring ABC-telefonen på 21 07 83 26 / 957 70 672
eller mail abc@fhi.no. Foreldre til barn i målgruppen kan
også selv henvende seg til oss.

Mer om studien  www.fhi.no/abc eller www.lds.no/nwi
eventuelt om Mor og barn-undersøkelsen på
www.fhi.no/morogbarn


